
    

    

   

 

2025. október 07.  

SAJTÓKÖZLEMÉNY 

A hála és az új élet világnapja 

Szervdonációs és Transzplantációs Világnap 2025 

A Magyar Szervátültetettek Szövetsége immár ötödik alkalommal ünnepli Budapesten a 

Szervdonációs és Transzplantációs Világnapot a SPAR Budapest Maraton Fesztiválon. 

Október 11-én ismét piros pólós futók hirdetik majd az üzenetet: 

 „A szervátültetés életet ment!” 

 

 

https://www.trapilap.hu/a-szervatultetes-eletet-ment-es-kozosseget-teremt/ 

 

 

 

A Szövetség több mint száz nevezéssel vesz részt a futófesztiválon. 

A mezőny különlegessége, hogy együtt indulnak szervátültetett sportolók, medikusok, orvosok, 

élődonoros koordinátorok és ápolók – vagyis mindazok, akik életükben, hivatásukban vagy 

döntéseikben szorosan kapcsolódnak a szervadományozás ügyéhez. 

A transzplantáltak, a gyógyítók és a jövő orvosai közösen mutatják meg: a szervadományozás 

nemcsak életeket ment, hanem közösséget is teremt. 

Gyaloglás az összetartozásért 

A rövid távú gyalogláson transzplantáltak, élődonorok, szülők, testvérek és barátok vesznek részt. 

Velük együtt indulnak azok, akik saját történetükön keresztül is megmutatják, mit jelent a hála, az 

újrakezdés és az élet ajándéka. Együtt sétálnak élődonor szülők, akik gyermeküknek adtak új esélyt, 

szervátültetett fiatalok, akik ma már teljes életet élnek, és hozzátartozók, akik jelenlétükkel is 

kifejezik az összetartozást. 

A gyaloglásban nem a teljesítmény, hanem a közös jelenlét és a láthatóság a legfontosabb – az, hogy 

együtt mutassák meg: a szervadományozás nemcsak életeket ment, hanem családokat tart egyben.  

https://www.trapilap.hu/a-szervatultetes-eletet-ment-es-kozosseget-teremt/


    

    

   

 

Ünnep, hála és közösség 

Ötödik éve a SPAR Budapest Maraton Fesztivál ad otthont a Szervdonációs és Transzplantációs 

Világnap budapesti eseményének. A BSI támogatásával a Magyar Szervátültetettek Szövetsége egy 

kiállítói sátorral is várja az érdeklődőket, ahol játékos, ismeretterjesztő és érzékenyítő programokkal 

találkozhatnak a látogatók. 

A vidéki városokban – Szolnokon, Tiszafüreden, Sümegen, Egerben és Szegeden – a Szövetség 

tagegyesületei gyertyagyújtással, fáklyás felvonulásokkal és közösségi programokkal készülnek, hogy 

kifejezzék hálájukat a donorok, családok és egészségügyi dolgozók felé, akik nap mint nap életeket 

mentenek. 

Európai kezdeményezés, világméretű üzenet 

Az Európa Tanács kezdeményezésére létrejött Európai Donációs Napot először 1996-ban, Genfben 

rendezték meg. 2005-ben az Egészségügyi Világszervezet (WHO) Világnappá nyilvánította, és azóta 

minden év október második szombatján közös megemlékezések zajlanak szerte a világon. 

Magyarországon 2025-ben október 11-én ünnepeljük a Szervdonáció és Transzplantáció Világnapját. 

A szervdonáció fontossága – Életek megmentése egyetlen döntéssel 

A szervadományozás nem csupán egy döntés, hanem valakinek az élet lehetősége. 

Magyarországon is évről évre nő a sikeres transzplantációk száma, ám a várólisták továbbra is hosszúak. 

A Magyar Szervátültetettek Szövetsége évek óta azon dolgozik, hogy megmutassa: a transzplantáció valóban új 

életet jelent. 

Fiatalok, akik újra sportolhatnak, szülők, akik visszakapták a mindennapok örömét, és idősebbek, akik 

ismét élvezhetik az élet apró pillanatait – mindannyian a donoroknak, az orvosoknak és az ápolóknak 

köszönhetik második esélyüket. 

 

Közös fény az éjszakában – a hála jelképe 

Az MSZSZ arra kér mindenkit, hogy október 11-én este 20:00 órakor gyújtson egy gyertyát, vagy 

világítsa meg telefonjával az éjszakát, hogy együtt gondoljunk mindazokra, akik a szervdonáció által 

életet adtak, és mondjunk köszönetet az orvosoknak, ápolóknak, asszisztenseknek és minden 

egészségügyi dolgozónak, akik hivatásukkal nap mint nap életet mentenek. 

…mert a szervátültetés életet ment.  

 

https://www.trapilap.hu/a-szervatultetes-eletet-ment-es-kozosseget-teremt/ 

https://www.trapilap.hu/a-szervatultetes-eletet-ment-es-kozosseget-teremt/


    

    

   

 

 

 

📞 Kapcsolat és sajtómegkeresések 

A helyszíneken lehetőség van kép- és hangfelvételek, valamint interjúk készítésére. 

Berente Judit 

elnök – Magyar Szervátültetettek Szövetsége 

   +36 30 634 8982 

        berentejudit@trapilap.hu 

dr. Grózli Csaba 

stratégiai és orvosigazgató – Magyar Szervátültetettek Szövetsége 

   +36 20 458 5562 

        grozlicsaba@trapilap.hu 
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