Szervatiiltetettek és Mitvesekezeltek Europa-bajnoksaga: magyar csapat a nemzetkozi
porondon

A Magyar Szervatiiltetettek Szovetségének valogatott csapata biiszkén képviseli hazankat a
2024-es Szervatiiltetettek és Miivesekezeltek Eurdpa-bajnoksagéan, amelyet idén
Lisszabonban rendeznek meg. A jalius 20-an Gtnak induld, 56 f6s csapat soksziniisége
inspirdlo: a legfiatalabb versenyz6 egy 16 éves kombinalt vese- és majtranszplantalt
asztaliteniszez6, mig a legidésebb egy 72 éves szivatiiltetett usz6. A valogatott tagjai kozott
csontveld-, maj-, sziv-, tiido- és vesetranszplantaltakat, valamint dializalt sportoldkat is
talalunk, akik 6sszesen 10 sportagban mérik 6ssze tudasukat a tobb mint 25 eurdpai orszagbol
érkez6 versenyzokkel.

A sport az életért

A Szervatiiltetettek és Miivesekezeltek Europa-bajnoksaga nem csupan egy sportesemény. Ez
a rendezvény a szervadomanyozas ¢€s a szervatiiltetések fontossagara hivja fel a figyelmet,
ravilagitva arra, hogy a szervatiiltetéssel j ¢élet kezdddhet, a rendszeres mozgas és a sportban
elért sikerek hozzajarulhatnak az életmindség javitasdhoz. A versenyzok példéja erdt adhat
mindazoknak, akik hasonl6 kihivasokkal néznek szembe, és bizonyitja, hogy a betegség nem
szabhat hatart az almoknak.

Torténelmi osszefogas az europai szervatiiltetett sportéletben

Az idei Europa-bajnoksag torténelmi jelentségii, mivel ez az elsd alkalom, hogy a két
europai szervatiiltetett-sportszovetség, az Europai Transzplantaltak és Dializaltak
Sportszovetsége (ETDSF) és az Europai Sziv- és Tiidétranszplantaltak Szovetsége (EHLTF)
Osszefognak, egylittmikodnek a rendezvény megszervezésében. Ez a partnerség kivalo
lehetdséget teremt a szervatiiltetések életmentd hatasanak népszeriisitésére, €s eldsegiti a
nemzetkozi egylittmiikddést a szervatiiltetett sportolok tamogatasaban.

Lisszabon: a sport és az inspiracio szinhelye

A julius 21. és 28. kozott zajlo versenyekre tobb mint 500 sportoldt varnak Lisszabonba. A
magyar valogatott minden tagja elszadntan késziil, hogy a legjobb formajat hozza, és mélton
képviselje hazankat ezen a kiilonleges eseményen. Az Eurdpa-bajnoksag egyediilallo
lehetdséget kindl arra, hogy a szervatiiltetettek megmutathassak erejiiket és kitartasukat,
valamint, hogy inspiraljak a tarsadalmat a szervadomanyozas és a szervatiiltetés tdmogatasara.

Két szovetség, kozos cél

Mindkét eurdpai szovetség hosszi multra tekint vissza az eurdpai szervatiiltetett versenyek
megrendezésében. A Transzplantaltak és Dializaltak Eurdpa-Jatékat eldszor 2000-ben,
Athénban rendezték meg, €s az6ta minden mésodik évben megtartjak, 6sszesen 10 kiillonb6zo
orszagban keriilt eddig megrendezésre — koztiik Magyarorszagon.

A Sziv- és TiudOtranszplantaltak Jatékainak torténete 1989-ig nyulik vissza, amikor a holland
nemzeti szivtranszplantaltak szovetsége baratsagos versenyt szervezett néhany orszag

részvételével. Az 1994-ben Helsinkiben megrendezett 5. Eurdpai Jatékok soran hivatalosan is
megalakult az Eurdpai Szivtranszplantaltak Szovetsége. A tiidétranszplantaltak évek oOta részt



vesznek a kétéves jatékokon, de csak 2005-ben valtoztattdk meg a szovetség nevét, hogy
hivatalosan is magaban foglalja a tiid6transzplantaltakat.

Egy hét a sport és az inspiracio jegyében

A bajnoksag nemcsak a sportteljesitményrél szél, hanem az emberi kitartasroél, az akaraterérél
és az élet szeretetérblis. A magyar szervatultetett sportoldk részvétele a 2024-es Eurdpa-
bajnoksagon nemcsak a magyar sportélet, hanem az egész tdrsadalom szamara is inspirald
lehet, hiszen példajukkal bizonyitjak, hogy a szervatultetés utan is teljes életet lehet élni, és a
sportban elért sikerek hozzajarulhatnak a fizikai és mentalis egészség megbrzéséhez.

Julius 21-t6l a Magyar Szervatultetettek Szovetsége kozosségi oldalain folyamatosan
beszamolunk az eredményekrél.
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