
Szervátültetettek és Művesekezeltek Európa-bajnoksága: magyar csapat a nemzetközi 

porondon 

A Magyar Szervátültetettek Szövetségének válogatott csapata büszkén képviseli hazánkat a 

2024-es Szervátültetettek és Művesekezeltek Európa-bajnokságán, amelyet idén 

Lisszabonban rendeznek meg. A július 20-án útnak induló, 56 fős csapat sokszínűsége 

inspiráló: a legfiatalabb versenyző egy 16 éves kombinált vese- és májtranszplantált 

asztaliteniszező, míg a legidősebb egy 72 éves szívátültetett úszó. A válogatott tagjai között 

csontvelő-, máj-, szív-, tüdő- és vesetranszplantáltakat, valamint dializált sportolókat is 

találunk, akik összesen 10 sportágban mérik össze tudásukat a több mint 25 európai országból 

érkező versenyzőkkel. 

A sport az életért 

A Szervátültetettek és Művesekezeltek Európa-bajnoksága nem csupán egy sportesemény. Ez 

a rendezvény a szervadományozás és a szervátültetések fontosságára hívja fel a figyelmet, 

rávilágítva arra, hogy a szervátültetéssel új élet kezdődhet, a rendszeres mozgás és a sportban 

elért sikerek hozzájárulhatnak az életminőség javításához. A versenyzők példája erőt adhat 

mindazoknak, akik hasonló kihívásokkal néznek szembe, és bizonyítja, hogy a betegség nem 

szabhat határt az álmoknak. 

Történelmi összefogás az európai szervátültetett sportéletben 

Az idei Európa-bajnokság történelmi jelentőségű, mivel ez az első alkalom, hogy a két 

európai szervátültetett-sportszövetség, az Európai Transzplantáltak és Dializáltak 

Sportszövetsége (ETDSF) és az Európai Szív- és Tüdőtranszplantáltak Szövetsége (EHLTF) 

összefognak, együttműködnek a rendezvény megszervezésében. Ez a partnerség kiváló 

lehetőséget teremt a szervátültetések életmentő hatásának népszerűsítésére, és elősegíti a 

nemzetközi együttműködést a szervátültetett sportolók támogatásában. 

Lisszabon: a sport és az inspiráció színhelye 

A július 21. és 28. között zajló versenyekre több mint 500 sportolót várnak Lisszabonba. A 

magyar válogatott minden tagja elszántan készül, hogy a legjobb formáját hozza, és méltón 

képviselje hazánkat ezen a különleges eseményen. Az Európa-bajnokság egyedülálló 

lehetőséget kínál arra, hogy a szervátültetettek megmutathassák erejüket és kitartásukat, 

valamint, hogy inspirálják a társadalmat a szervadományozás és a szervátültetés támogatására. 

Két szövetség, közös cél 

Mindkét európai szövetség hosszú múltra tekint vissza az európai szervátültetett versenyek 

megrendezésében. A Transzplantáltak és Dializáltak Európa-Játékát először 2000-ben, 

Athénban rendezték meg, és azóta minden második évben megtartják, összesen 10 különböző 

országban került eddig megrendezésre – köztük Magyarországon.  

A Szív- és Tüdőtranszplantáltak Játékainak története 1989-ig nyúlik vissza, amikor a holland 

nemzeti szívtranszplantáltak szövetsége barátságos versenyt szervezett néhány ország 

részvételével. Az 1994-ben Helsinkiben megrendezett 5. Európai Játékok során hivatalosan is 

megalakult az Európai Szívtranszplantáltak Szövetsége. A tüdőtranszplantáltak évek óta részt 



vesznek a kétéves játékokon, de csak 2005-ben változtatták meg a szövetség nevét, hogy 

hivatalosan is magában foglalja a tüdőtranszplantáltakat. 

Egy hét a sport és az inspiráció jegyében 

A bajnokság nemcsak a sportteljesítményről szól, hanem az emberi kitartásról, az akaraterőről 
és az élet szeretetéről is. A magyar szervátültetett sportolók részvétele a 2024-es Európa-
bajnokságon nemcsak a magyar sportélet, hanem az egész társadalom számára is inspiráló 
lehet, hiszen példájukkal bizonyítják, hogy a szervátültetés után is teljes életet lehet élni, és a 
sportban elért sikerek hozzájárulhatnak a fizikai és mentális egészség megőrzéséhez.  

 

Július 21-től a Magyar Szervátültetettek Szövetsége közösségi oldalain folyamatosan 
beszámolunk az eredményekről.  
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